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Kip caprese met broccoli

Ingrediénten
e 200g kipfilet
e 2tomaten
¢ 1bol mozzarella
e 200g broccoli
e 4 krielaardappelen
e Paar blaadjes basilicum
Bereiding
e Stap 1: Verwarm de over voor op 180 graden
e Stap 2: Maak bij de kipfilet 3 inkepingen aan de bovenkant

e Stap 3: Doe per kipfilet 3 plakjes tomaat, 3 plakjes mozzarella en wat blaadjes basilicum in
de inkepingen.

e Stap 3: Leg de kipfilet in een ovenschaal, bestrooi met peper, zout en 1 el olijfolie en bak 25
min op 180 graden in de oven.

e Stap 4: Kook de broccoli en de krielaardappelen

e Stap 5: Serveer de kipfilet naast wat roosjes broccoli en 2 krielaardappelen



